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RRUnidade Curricular | Course Unit 

Métodos em História | Methodology in History 

 

Código da UC | UC Code 

HIS1 77665 

 

Créditos ECTS | ECTS Credits 

6 ECTS 

 

Horas de Trabalho | Work Hours 

168H (6 ECTS) 

 

Ciclo de Estudos | Level  

Licenciatura | BA 

 

Ano lectivo e semestre | Academic year and Semester 

2024/2025, S1 

 

Nome do(s) docente(s) | Faculty 

Ana Filipa Roldão / José Damião Rodrigues 

 

Turma | Class 

TP 1 

 

Língua de ensino | Language of instruction 

Português 

 

Programa de Turma | Class Description 

Natureza, percursos e estratégias discursivas do conhecimento histórico; 

Tendências recentes da História no contexto das Ciências Sociais e Humanas; 

Ofício do Historiador: perfil ético e técnico; 

Problemas, métodos e especialidades da História; 

Métodos e técnicas básicas de trabalho em História: heurística e hermenêutica; 

História e Humanidades Digitais; 

Identificação, tipologia, selecção e crítica das fontes em História;  

Noções de Espaço, Tempo, Facto Histórico, Passado, Identidade e Memória;  
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Arquitectura conceptual e escrita da História;  

Da estrutura do projecto de pesquisa à estrutura da monografia: novas problemáticas, planificação 

e pressupostos formais (referenciação bibliográfica e citação). 

 

Nature, routes and discursive strategies of historical knowledge; 

Recent trends in History in the context of the Social and Human Sciences; 

The Historian's Work: ethical and technical profile; 

Problems, methods and specificities of History; 

Basic methods and techniques for working in History: heuristics and hermeneutics; 

History and Digital Humanities; 

Identification, typology, selection and criticism of sources in History;  

Notions of Space, Time, Historical Fact, Past, Identity and Memory;  

Conceptual architecture and the writing of history;  

From the structure of the research project to the structure of the monograph: new problems, 

planning and formal requirements (bibliographical referencing and citation). 

 

Avaliação | Grading and Assessment 

Trabalho individual ou de grupo – 50% 

Prova escrita – 50% 

 

Individual or group work - 50% 

Written test - 50% 

 

Bibliografia | Bibliography 

ALVES, Daniel, “Humanidades Digitais e Investigação Histórica em Portugal: perspectiva e discurso 

(1979-2015)”, Práticas da História, 1, nº 2, 2016, pp. 89-116.  

ARÓSTEGUI, Júlio, La Investigación Histórica: Teoria y Método, Barcelona, Crítica, 1995.  

CURTO, Diogo Ramada, Para que Serve a História?, Lisboa, Tinta-da-China, 2013.  

MATTOSO, José, A Escrita da História, Lisboa, Temas e Debates, 2019.  

TORGAL, Luís Reis, História... Que História?, Lisboa, Temas e Debates, 2015. 

 

Requisitos (se aplicável) | Prerequisites (if applicable) 

- 

- 

 

 


