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RRUnidade Curricular | Course Unit 

Relações Internacionais | International Relations 

 

Código da UC | UC Code 

51124 

 

Créditos ECTS | ECTS Credits 

6 ECTS 

 

Horas de Trabalho | Work Hours 

168H (6 ECTS) 

 

Ciclo de Estudos | Level  

Licenciatura | BA 

 

Ano lectivo e semestre | Academic year and Semester 

2024/2025, S1 

 

Nome do(s) docente(s) | Faculty 

Ana Soares Pinto 

 

Turma | Class 

TP 1 

 

Língua de ensino | Language of instruction 

Português 

 

Programa de Turma | Class Description 

Introdução. Conceitos de relações de internacionais. 

I. Teorias de relações internacionais: 

Realismo 

Liberalismo 

Sociedade internacional /escola inglesa 

Construtivismo 

Pós-positivismo/Pós-moderno 

Teorias das relações internacionais em prática: análise do conflito Rússia/Ucrânia. 
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II. Relações internacionais contemporâneas: 

Direito Internacional 

Segurança coletiva  

Direito Internacional Humanitário e responsabilidade de proteger 

Proteção internacional e europeia dos direitos humanos 

Democratização e desenvolvimento - Estados fortes / Estados fracos / Estados frágeis (falhados) 

Terrorismo 

Guerras civis 

Armas nucleares 

Ambiente 

III. A União Europeia e as relações internacionais - A ação externa da União Europeia 

 

Introduction. International relations: concepts. 

I. Theories of International Relations 

Realism 

Liberalism 

International Society / English School 

Constructivism 

Post-Positivism / Post-modern theories 

International Relations' theories in practice: Russia/Ukraine conflict 

II.International Relations 

International Law 

Collective Security 

International Humanitarian Law and Responsibility to protect 

International and European Human Rights Protection 

Democratization and development - Strong States /Weak States / Fragile States 

Terrorism 

Civil Wars 

Nuclear Weapons 

Environment 

III. European Union and Intenrational Relations - EU external action 

 

Avaliação | Grading and Assessment 

Participação: 25% 

Apresentação de trabalho oral (10m): 25% 

Teste escrito (dia 28 de novembro): 50% 

Avaliação alternativa para alunos com estatuto de Trabalhador-estudante: 

Submissão de trabalho escrito na plataforma moodle (data limite: 25/11/2024): 50% 

Teste escrito (dia 28 de novembro): 50% 
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Continuous assessment: 25% 

Oral presentation (10m): 25% 

Written exam (28 November 2024): 50%. 

 

Working Students' special evaluation: 

Written paper uploaded at moodle platform (time limit: 25/11/2024): 50%  

Written exam (28/11/2024): 50%. 

 

Bibliografia | Bibliography 

JOSÉ PEDRO TEIXEIRA FERNANDES, 

-          Teorias das Relações Internacionais: Da Abordagem Clássica ao Debate Pós-Positivista, 2.ª ed., 

Coimbra: Almedina, 2009 (reimpressão 2011). 

-          Geopolítica em tempo de paz e de Guerra, Almedina, 2019. 

LUÍS PEREIRA COUTINHO, A Realidade Internacional: Introdução à Teoria das Relações Internacionais, 

2.ª edição, Lisboa: AAFDL editora, 2017 (reimpressão 2022). 

KAREN A. MINGST / HEATHER ELKO MCKIBBEN, Essentials of International Relations, 9th edition, W. 

W. Norton & Company, 2021. 

 

Requisitos (se aplicável) | Prerequisites (if applicable) 

- 

- 

 

 


